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»Saatgut für Masvingo«

Sonntag, 19. Juli 2009
10:00 bis 18:00 Uhr
Start: Rommelshausen/St.-Rambert -Stadion

Radeln, helfen...
und dabei Spaß haben
5 km bringen 1 Euro 

Nach wie vor ist die wirtschaftliche und politische Lage in 
unserer Partnerstadt Masvingo/Simbabwe sehr angespannt 
und die Menschen sind auf Hilfe von außen angewiesen. 
Durch unsere persönlichen Kontakte, die über viele Jahre ge-
wachsen sind, ist gewährleistet, dass die vielfältigen Spenden 
in die richtigen Hände kommen. 

In diesem Jahr steht die Simbike unter dem Motte »Saatgut 
für Masvingo«. Viele Familien können ihre Felder nicht be-
stellen, weil das notwendige Geld für den Kauf von Saatgut 
fehlt. Die Bereitstellung von Saatgut dient zum einen der 
Verminderung von Arbeitslosigkeit und leistet zum anderen 
einen wichtigen Beitrag zur Selbsthilfe − mit einer Tonne 
Saatgut kann über das Hundertfache an Mais geerntet 
werden. Vor Ort übernehmen die Schwestern der Mission 
Bondolfi, mit denen wir schon viele Hilfsmaßnahmen durch-
geführt haben, die Verteilung und Übergabe des Saatgutes 
an die bedürftigen Familien. 
   
Jeder kann mitmachen und helfen. Radeln Sie auch dieses 
Jahr wieder mit, damit viele Familien in Masvingo mit dem 
dringend benötigten Saatgut ihre Maisfelder bestellen 
können.

Simbike 2009

Praxis
Steffen Günter

Kernen-Masvingo-Gesellschaft e.V.

Saatgut für Masvingo

Bankverbindung:
KSK Waiblingen, Kto.-Nr. 543 330, BLZ 602 500 10
Stichwort »Simbike 2009«



Die Radlerstrecken
... jeder kann mitmachen

Rundkurs und Ausflugsrunde 
für Familien und Kinder
Der Rundkurs (1.) in Rommelshausen mit einer Länge von 
ca. 2 km kann beliebig oft und in beliebiger Kombination 
gefahren werden. Die Strecke ist Teil der 13 km langen 
Ausflugsrunde (2.). Die Ausflugsrunde wird ebenfalls in 
Rommelshausen am St.-Rambert-Stadion gestartet und im 
Uhrzeigersinn befahren. Sie führt auf dem Feldweg nach 
Stetten zur Seemühle, auf dem Radweg der Hauptstraße 
aus Strümpfelbach folgend weiter auf die Rommelshäuser 
Straße, über zwei Kreisverkehre und die Schafstraße 
zurück zum Startpunkt. Die beiden Radstrecken verlaufen 
meist abseits der Autostraßen und sind für Groß und Klein 
gleichermaßen geeignet. 

Remstalstrecke für Sportliche
Die Remstalstrecke (3.) führt über 35 km Länge von 	
Rommelshausen (St.-Rambert-Stadion) − über Stetten −   
Endersbach − Beutelsbach − Grunbach − Geradstetten − 
Grunbach − Großheppach − Endersbach − Beinstein −  
nach Rommelshausen zurück.

Viele Gewerbe treibende und private Förderer wurden 
gewonnen, die für 5 gefahrene Kilometer 1,- € in den
Saatgut-Fonds einzahlen. Das Startgeld für Radler über 
18 Jahre beträgt 5,- €, Kinder und Jugendliche sind frei. 
Jeder Radler erhält kostenlos Getränke und Bananen,  
die am Startpunkt bereit gestellt werden.

Am Startpunkt Rommelshausen/St.-Rambert-Stadion wird 
eine Startnummer ausgegeben und der Eintrag in die Teil-
nehmerliste vorgenommen. Gleichzeitig erhält man die 
Startkarte, die nach jeder gefahrenen Runde abgestempelt 
wird. Wenn Sie genug geradelt haben, geben Sie Ihre Start-
karte zur Auswertung ab.   

Die fleißigsten Radler bekommen eine Urkunde. Gewertet 
wird in zwei Altersklassen: bis 14 Jahre und über 14 Jahre. 
Gruppen mit mehr als 10 Teilnehmern bekommen eine 
Ehrenurkunde. Die besten 20 Teilnehmer, mit den am meisten 
gefahrenen Kilometern, sowie alle Kinder bis 14 Jahre 
erhalten (nach mindestens 50 gefahrenen Kilometern)  
ein T-Shirt. 

Startpunkt, Kontrollpunkt und Verpflegungspunkt
Rommelshausen/St.-Rambert-Stadion

Startgeld
Erwachsene  5 €
(Im Startgeld sind Tee und Bananen enthalten) 

Radeln Sie mit
...helfen Sie mit

Nähere Informationen erhalten Sie bei:  
Christian Fleischer, Kernen-Masvingo-Gesellschaft, 
Fon 0 7151-4 17 15, E-Mail: c.fleischer@onlinehome.de

www.kernen-masvingo.org

Hinweise

Am Startpunkt in Rommelshausen erhält jede Radlerin/jeder 
Radler eine Startkarte, die nach jeder Runde abgestempelt 
wird. Die Radlerstrecken können in beliebiger Reihenfolge 
und Kombination gefahren werden. Wenn Sie genug 
geradelt haben, geben Sie ihre persönliche Startkarte am 
Startpunkt zur Auswertung ab.

Die Radstrecken sind ausgeschildert, die Streckenverläufe 
sind auf der Grundlage der Topographischen Karte  
1 : 50.000 markiert und können am Startpunkt eingesehen 
werden. 

Steffen Günter
Praxis für Krankengymnastik & Manuelle Th
Gottlieb-Daimler-Straße 17  
71394 Kernen i.R.
Fon 071511/47233
www .physioactiv-kernen.de
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1. Familienrunde (ca. 2 km)

2. Ausflugsrunde (ca. 13 km)

3. Remstalstrecke (ca. 31 km)


